
LES JOURNÉES DE L’UFOF

CONFÉRENCES
VENDREDI 4 JUIN 2010

• 13h30
13h45

AccueiL
Présentation

Le crâne et le cerveau, approche 
pluri disciplinaire autour de l’ostéopathie 

• 14h
14h45

Dr Michael NORD
Médecine�manuelle�et�ostéopathie
MMO
Molsheim

Le système neuro-végétatif et l’ostéopathie
Chirurgien pédiatre devenu ostéopathe exclusif, enseignant en MMO,
chercheur en aromathérapie, le Dr Nord s’intéresse depuis de nom-
breuses années au système parasympathique et à son approche cli-
nique. 
L’ostéopathie constitue la voie royale de cette approche, par complé-
mentarité et non par opposition avec ce qu’il convient maintenant
d’appeler la médecine du système ortho-sympathique.

• 14h45
15h

Dr Luc BÉNICHOU
Médecin
Paris

La lumière rouge régénère toutes nos cellules 
Et si la médecine du XXI ieme siècle était électromagnétique? 
Toute notre santé est concernée.
ApporDiplômé de la Faculté de Médecine de Paris
Membre de World Association for Laser Therapy
Le Dr Luc Bénichou  pionnier en la matière en France, nous fera décou-
vrir l’évolution, les actions et indications de cette thérapie de pointe.

• 15h Pause

• 15h30
16h

Mr Alain PIRON    
Ostéopathe
Liège

L’ostéopathie appliquée au complexe Cânio-Hyo-Pharyngo-
Laryngo-Mandibulo-lingual ( CHPLML)
Outre sa pratique libérale, Alain Piron est consultant à l’ULG de Liège dans
le service d’O.R.L de Chirurgie cervico-faciale et d’Audiophonologie. Il in-
tervient à la faculté de Psychologie et de l’Éducation, section logopédie
de Louvain. Enseignant au CEESO et à IDHEO. Fondateur d’Ostéovox

• 16h15
17h

Pr Bertrand LUDES    
Doyen�de�la�faculté�de�
médecine
Strasbourg��

Ostéopathie et médico-légal
Ce qu’il faut savoir dans la pratique de notre art
Le Pr Ludes est l’auteur d’un rapport majeur sur l’ostéopathie ayant
servi dans la reconnaissance de notre profession. Sera abordée la
partie  médico-légale que tout ostéopathe doit connaître pour sa
pratique suite aux décrets de 2007.

• 17h Pause

• 17h15
18h

Mme Marie Joseph CHALVIN
Formatrice
Paris

Cerveau droit et cerveau gauche
Marie Joseph Chalvin est  psycho-pédagogue, consultante et formatrice
en TCC ( techniques comportementales et cognitives).
Elle a beaucoup écrit et publié pour aider les enseignants à comprendre
et améliorer leurs relations avec les élèves ainsi qu'à mieux communi-
quer avec les parents. Elle a également publié des ouvrages sur la famille
pour donner aux adultes des clés pour décrypter leurs relations et les
aider à vivre mieux ensemble.
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LE CRÂNE ET LE CERVEAU 
APPROCHE PLURI DISCIPLINAIRE AUTOUR DE L’OSTÉOPATHIE

Journée Conférences, vendredi 4 juin 2010
 Hôtel Novotel Atria Charenton- 5 place des Marseillais- 94227 Charenton le Pont
                                                    tel: 01 46 76 60 60
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Le système neuro-végétatif 

et l!ostéopathie.
Dr Michael NORD

Médecine manuelle et

 ostéopathie MMO 

Conférence à 14 h

     
      

         
       

      
      

      
     

 
   

   
 
   

   
   

    
  
   

    
   

 

La lumière rouge régénère

toutes nos cellules 
Dr Luc BENICHOU

Médecin

Conférence à 14 h 45

Une plaie, une fracture, une déchirure 
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  Lʼanatomie�et�tout�particulièrement�la�neuroanato-
mie�constitue�la�pierre�angulaire�de�notre�métier,
nous�qui�touchons�nos�patients�et�qui�analysons
leurs�pathologies�aussi�à�travers�nos�doigts.�Lʼim-
portance�des�différents�systèmes,�leurs�inter-rela-
tions� et� surtout� leur� interdépendance,� tous� ces
éléments�sont�fondamentaux�dans�la�compréhen-
sion�des�pathologies,�de�nos�approches�thérapeu-

tiques�et�de�nos�échecs.
Le�système�neurovégé-
tatif,�grand�oublié�de�la
médecine�occidentale�et
pourtant�la�base�même
des�médecines�plus�an-
ciennes,� mérite� de� re-
trouver� sa� place� dans
lʼanalyse�de�notre�acti-
vité�clinique.

     
            
                                                    tel: 01 46 76 60 60
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Une�plaie,�une�fracture,�une�déchirure�musculaire,�une
faiblesse�cardiaque,�une�crise�dʼinsomnie,�une�dépres-
sion,�un�rhumatisme,�un�AVC�ou�une�tumeur�du�cer-
veau�sont�autant�de�pathologies�qui�peuvent�être
traitées�par�la�lumière
rouge.�Si�la�plupart�de�ces�traitements�relèvent�en-
core�de�la�recherche�fondamentale�ou�de�la�médecine
spatiale,�de�plus�en�plus�dʼapplications�voient�le�jour.
Elle�avait�pourtant�commencé�il�y�a�plus�de�100�ans
avec�le�prix�Nobel�de�médecine�attribué�en�1903�à

Niels� Finsen,� médecin
danois,�pour�son�travail
sur�les�photothérapies�!
Son� travail� inspira� la
création� des� sanato-
riums.�Il�aura�pourtant
fallu� attendre� la� re-

cherche�spatiale�pour�accélérer�les�recherches�et�dé-
couvrir�quʼune�partie�importante�du�spectre,�du�rouge
au�proche�infrarouge�activait�le�métabolisme�cellu-
laire�en�agissant�directement�sur�les�mitochondries
afin�dʼy�stimuler�entre�autre�la�production�dʼATP.

     
            
                                                    tel: 01 46 76 60 60
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LES JOURNÉES DE L’UFOF

L'ostéopathie appliquée au complexe 
Crânio-Hyo-Pharyngo-Laryngo-Mandibulo-

Lingual (CHPLML) 
Mr Alain PIRON

Ostéopathe

Conférence à 15 h30

La connaissance et la compréhension du 
fonctionnement de ce complexe C-H-P-L-M-L 
passe par l!étude du free way space (FWS). Le 
free way space est l!espace libre inter-dentaire 
présent chez l!individu en position de repos 
mandibulaire. Cette approche est indispensable 
pour établir le diagnostic et le traitement des 
diverses dysfonctions qui concernent les 
spécialités et les pathologies suivantes: Occlusion 
et orthodontie": DCM, gestion du FWS, troubles 
de la posture linguale, pathologies 
orthodontiques, dysfonctions linguales. 
Phoniatrie": dysphonies Traumatismes et chirurgie 
de la région du cou": thyroïdectomie, 
endartériectomie, cure de hernie discale, ORL": 
syndromes d!apnée et de dyspnée du sommeil, 
acouphènes, vertiges, troubles de la perméabilité 
tubaire, sinusite,…Dysphagies. Rhumatologie": 
céphalées de tension, cervicalgies, arnoldites, 
NCB,..Troubles de la gestion posturale fine 

Ostéopathie et médico-légal
Mr le Pr Bertrand LUDES

Doyen de la Faculté de médecine de

 Strasbourg 

Conférence à 16 h 15

Le Pr Ludes est l!auteur d!un rapport majeur sur 
l!ostéopathie ayant servi dans la reconnaissance 
de notre profession.
Il nous parlera de la partie médico-légale que tout

ostéopathe doit connaître pour exercer suite aux 
décrets de 2007.
Cette approche est peu connue de chacun et mérite 
toute notre attention.
Quel est notre présent, quel est notre avenir?

Cerveau droit et Cerveau gauche
Mme Marie Joseph CHALVIN

Psycho-pédagogue, formatrice. 

Conférence à 17 h 15

Comment expliquer l!absence d'implication de 
certains patients? Pourquoi l!ostéopathe se sent-il 
irrité devant certains et en phase avec les autres"? 
Nous avons tous privilégié un type de relation et 
des processus de communication spécifiques.

" Le cerveau gauche est plus 
a t t a c h é à l ! a n a l y s e , a u x 
connaissances scientifiques et à la 
perfect ion technique qu !à la 
relation" ; Il aime planifier sa vie et 
maîtrise ses émotions.
Le cerveau droit plus synthétique, 
g loba l e t in tu i t i f se mont re 

empathique et plus apte à la communication. La 
méthode Herrmann permet de repérer les 
avantages et les inconvénients de ses propres 
comportements et de trouver les meilleurs moyens 
de s!adapter aux attentes de ses patients.

Dessin Marc Chalvin
«Deux cerveaux pour la classe»

Mai 2010
Les vidéos et 
enregistrements des
conférences sont 
interdits.

Bulletin�publié�par�l’Union�Fédérale�des�OSTéOPATHES DE FRANCE

Imprimé�à�l’Imprimerie�du�Crestois�à�Crest�à�2800�exemplaires.
Directeur��de�la�publication�:�Dominique�BLANC

Mise�en�page�:�Jean�VERCELLOTTI
Informations�auprès�du�Sécrétariat�Général�de�l’UFOF

Rue�des�Trois�Capitaines�26400�CREST
Tél�04�75�25�79�04��-�fax�04�75�25�79�05

http://www.osteofrance.com

MAI 2010

Dessin Marc Chalvin “Deux cerveaux pour la classe”

Les vidéos et 
enregistrements
des conférences
sont interdits.

Le�Pr�Ludes�est�l’auteur�d’un�rapport�majeur�sur�l’os-
téopathie�ayant�servi�dans�la�reconnaissance�de�notre
profession.
Il� nous�parlera�de� la�partie�médico-légale�que� tout�

ostéopathe�doit�connaître�pour�exercer�suite�aux�dé-
crets�de�2007.
Cette�approche�est�peu�connue�de�chacun�et�mérite
toute�notre�attention.
Quel�est�notre�présent,�quel�est�notre�avenir?

La�connaissance�et�la�compréhension�du�fonctionne-
ment�de�ce�complexe�C-H-P-L-M-L�passe�par�l’étude
du�free�way�space�(FWS).�Le�free�way�space�est�l’es-
pace�libre�inter-dentaire�présent�chez�l’individu�en�po-
sition� de� repos� mandibulaire.� Cette� approche� est
indispensable�pour�établir�le�diagnostic�et�le�traite-
ment�des�diverses�dysfonctions�qui� concernent� les
spécialités�et�les�pathologies�suivantes:�Occlusion�et
orthodontie :�DCM,�gestion�du�FWS,�troubles�de�la
posture�linguale,�pathologies�orthodontiques,�dysfonc-
tions�linguales.�Phoniatrie :�dysphonies�Traumatismes
et�chirurgie�de�la�région�du�cou :�thyroïdectomie,�en-
dartériectomie,� cure� de� hernie� discale,� ORL  :� syn-
dromes� d’apnée� et� de� dyspnée� du� sommeil,
acouphènes,�vertiges,�troubles�de�la�perméabilité�tu-
baire,�sinusite,…Dysphagies.�Rhumatologie :�cépha-
lées�de�tension,�cervicalgies,�arnoldites,�NCB,..Troubles
de�la�gestion�posturale�fine�céphalique.

Comment�expliquer�l’absence�d'implication�de�cer-
tains�patients?�Pourquoi�l’ostéopathe�se�sent-il�irrité
devant�certains�et�en�phase�avec�les�autres ?�Nous
avons�tous�privilégié�un�type�de�relation�et�des�pro-
cessus�de�communication�spécifiques.

Le�cerveau�gauche�est�plus�attaché�à
l’analyse,� aux� connaissances� scienti-
fiques�et�à�la�perfection�technique�qu’à
la�relation ;�Il�aime�planifier�sa�vie�et
maîtrise�ses�émotions.
Le�cerveau�droit�plus�synthétique,�glo-

bal�et�intuitif�se�montre�empathique�et�plus�apte�à�la
communication.�La�méthode�Herrmann�permet�de�re-
pérer�les�avantages�et�les�inconvénients�de�ses�pro-
pres� comportements� et� de� trouver� les� meilleurs
moyens�de�s’adapter�aux�attentes�de�ses�patients.
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LES JOURNÉES DE L’UFOF

Journée Conférences, vendredi 4 juin 2010
Hôtel�Novotel�Atria�Charenton�-�5�place�des�Marseillais

94227�Charenton�le�Pont�-�tel:�01 46 76 60 60

Ostéopathe membre de lʼUFOF ................................................................................................................................ Gratuit
Ostéopathe non membre de lʼUFOF .................................................................................................................. 100€
Etudiant non membre de lʼUFOF ............................................................................................................................ 40€

L’inscription est obligatoire et comprend l’après-midi de conférence, l’apéritif en
fin de journée, le buffet et la soirée dansante.

INSCRIPTION à envoyer au secrétariat de l’UFOF
Rue des trois capitaines - 26400 Crest avant le 15 mai 2010 

Tel : 04 75 25 79 04  / fax : 04 75 25 79 05

ATTENTION 
NOMBRE DE PLACES

LIMITÉES !

!

Nom .................................................................................................. Prénom ..................................................................................................

Adresse .....................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................

Code postal .......................................................................... Ville .............................................................................................................

Tél ........................................................................................................ e-mail .......................................................................................................

Mon inscription aux journées de l’UFOF :
m Je suis membre UFOF et serai présent l’après-

midi de conférence et la soirée.

m Je ne suis pas membre UFOF et serai présent
pour l’ensemble de la conférence et la soirée.

m Je suis étudiant et serai présent pour la matinée,
la conférence et la soirée.

Si je ne suis pas membre de l’UFOF, je joins mon règlement.

Validation du secrétariat
(pour entrer dans l’amphitéâtre)

Attention: Ce document sera validé par le secrétariat qui vous le retournera.
Il vous servira de ticket d’entrée pour la conférence. Sans lui vous ne pourrez rentrer dans la salle.




